
 

Enfoque 

Propuesta teórico-práctica con exposición conceptual, 
análisis de ejemplos clínicos y de guiones de AAI.  

La Entrevista de Apego Adulto es una herramienta de 
evaluación clínica que permite explorar la organización del 
apego a través de la coherencia narrativa, la regulación 
afectiva y los patrones de procesamiento de la información 
del paciente.  

El análisis del discurso aporta indicadores de las estrategias 
de apego y la integración entre información emocional y 
cognitiva en contexto de peligro, pérdida de intimidad. Esta 
información resulta central para la conceptualización  clínica, 
la formulación de caso y la psicoterapia.  

 

www.asepco.org 
De la mirada constructivista a la práctica integradora  

La Entrevista de Apego Adulto Webinar 5 
Viernes 16 
16.00 – 20.30 h. 

Sábado 17 
16.00 – 20.30 h. 

OCTUBRE          
2026 

PRECIO 
100 € 

DESCUENTOS DISPONIBLES 
Consulta nuestra web 

Objetivos 

1. Comprender los fundamentos clínicos de la Entrevista de Apego 
Adulto desde el enfoque DMM.  

2. Identificar estrategias de apego en la edad adulta a partir de 
indicadores discursivos y de procesamiento de la información. 

3. Integrar estos aportes en la conceptualización clínica, la formulación 
de caso y la orientación del tratamiento psicoterapéutico.  

Contenidos 
1. Fundamentos teóricos de la Entrevista de Apego Adulto y su utilidad 

clínica. 
2. Estrategias de apego en la edad adulta y los indicadores en el 

discurso. 
3. Coherencia narrativa, regulación afectiva y procesamiento de la 

información. 
4. Reorganización de las estrategias de apego a lo largo del desarrollo 

y en el contexto del proceso terapéutico. 
 

Silvana Milozzi 
Doctora en Psicología. Psicoterapeuta. 
Docente y Supervisora clínica.  

Universidad del Salvador. BAHÍA BLANCA. 
 

Aportes al diagnóstico y la psicoterapia.  

ACCESO EN DIFERIDO DURANTE 1 MES 

Enlace al formulario 
de INSCRIPCIÓN 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSemks0p1g703uNoY2Dv7tA4et30yzHZvyaLsaPDYAQ9ppPa7w/viewform?usp=header
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSemks0p1g703uNoY2Dv7tA4et30yzHZvyaLsaPDYAQ9ppPa7w/viewform?usp=header

