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Adaptaciones culturales de la 
psicoterapia 

Webinar 14 
Viernes 17 
16.00 – 20.30 h. 

Sábado 18 
09.30 – 14.00 h. 

NOVIEMBRE 
2023 

PRECIO 
80 € 

50% de DESCUENTO 
para miembros de  
ASEPCO y AETEN y 

 desempleados (con DARDE). 
Descuentos para grupos y 

estudiantes 

Objetivos 
1. Conocer los criterios de adaptación cultural de la terapia. 

2. Manejar técnicas específicas de trabajo terapéutico con 
poblaciones no occidentales. 

3. Mejorar la perspectiva crítica del trabajo terapéutico con 
poblaciones culturalmente diversas. 

El trabajo terapéutico con personas procedentes de 
otras culturas requiere ajustes para mejorar la 
relación terapéutica y el ajuste técnica-cliente.  

En este seminario se trabajarán los criterios 
generales del ajuste terapéutico con poblaciones 
culturalmente diversas, la evidencia que la 
investigación aporta sobre estos ajustes y aquellos 
específicos para las poblaciones latinoamericanas y 
árabes/islámicos, los dos grupos no occidentales con 
mayor presencia en España. 

Contenidos 
1.  La adaptación cultural de la psicoterapia. El debate de 

las competencias culturales. 
2. Tipos de adaptaciones. 
3. El trabajo terapéutico en el entorno cultural de la 

población latinoamericana. 
4. El trabajo terapéutico en el entorno cultural de la 

población árabe o islámica. 
5. El trabajo terapéutico con minorías religiosas. 
6. Evidencias y resultados de la investigación. 

 
  

Jesús García 
Psicólogo General Sanitario.  
Psicoterapeuta y Supervisor.  
Profesor titular Universidad de Sevilla. SEVILLA 
 

Enfoque 

Exposición-interrogación y trabajo con casos. 

Enlace al formulario 
de INSCRIPCIÓN 

Trabajar con clientes no occidentales 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSd5VQpuXa2MkNQm33WB8LKdZqz6cBNKPndn7VAfnuQiuhp4vA/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSd5VQpuXa2MkNQm33WB8LKdZqz6cBNKPndn7VAfnuQiuhp4vA/viewform

