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Los juegos Psicológicos en 
Terapia. 

Webinar 17 

Sábado 16 
09.30 – 14.00 h. 

DICIEMBRE 
2023 

PRECIO 
40 € 

50% de DESCUENTO 
para miembros de  
ASEPCO y AETEN y 

 desempleados (con DARDE). 
Descuentos para grupos y 

estudiantes 

Objetivos 
1. Comprender la naturaleza y función de los 

Juegos Psicológicos. 

2. Ver cómo aparecen específicamente en la 
terapia. 

3. Incorporar estrategias de intervención sobre los 
Juegos. 

Los Juegos Psicológicos son interacciones repetitivas 
(¿qué nos pasa una y otra vez?) que están en el centro 
del malestar y de los síntomas de los pacientes (y de los 
terapeutas). La comprensión y manejo terapéutico de 
los Juegos es, en muchos casos, decisiva para la buena 
marcha de la terapia. 

Contenidos 
1. Definición y estructura de los Juegos. 
2. Roles del Triángulo Dramático (perseguidor, 

salvador y víctima) 
3. Intervenciones en la terapia sobre los Juegos (los 

del paciente y los del terapeuta) 

 

José Luis Martorell 
Psicólogo Clínico. Psicoterapeuta. 
Profesor Titular UNED. Supervisor Servicio de  
Psicología Aplicada UNED.  MADRID 
 

Enfoque 

Los contenidos se presentarán apoyados en casos 
clínicos. Las experiencias con los Juegos de los 
participantes serán bienvenidas.  

Enlace al formulario 
de INSCRIPCIÓN 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSd5VQpuXa2MkNQm33WB8LKdZqz6cBNKPndn7VAfnuQiuhp4vA/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSd5VQpuXa2MkNQm33WB8LKdZqz6cBNKPndn7VAfnuQiuhp4vA/viewform

