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Formulación de caso en terapia 
familiar sistémica 
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PRECIO 
80 € 

50% de DESCUENTO 
para miembros de  
ASEPCO y AETEN y 

 desempleados (con DARDE). 
Descuentos para grupos y 

estudiantes 

Objetivos 
1. Desarrollar, a través de un caso, los principios básicos de 

hipotetización y las estrategias fundamentales de 
intervención desde el enfoque sistémico integrador. 

2. Desarrollar la habilidad de “lectura” de casos a través de 
una visión sistémica integradora. 

3. Potenciar elementos de discriminación a la hora de 
utilizar la intervención familiar para conseguir un grado 
de eficacia más alta.  

La terapia familiar es una forma eficaz y, en muchas 
ocasiones, breve en el tiempo de desencallar 
situaciones sintomáticas y relaciones complejas.  

En esta masterclass, a través de la exposición de un 
caso, se mostrarán estrategias y técnicas de 
comprensión e intervención desde una perspectiva 
sistémica integradora.  

 

Contenidos 
1. Juegos y otros malabarismos en las familias. 
2. Estrategias básicas de intervención familiar. 
3. Técnicas y tácticas para desembrollar mecanismos 

disfuncionales en las familias 
 

Mª José Pubill 
Psicóloga Clínica. Psicoterapeuta y supervisora. 
Práctica privada. BARCELONA 
 

Enfoque 

El enfoque de esta exposición es básicamente 
sistémico con elementos que se relacionan con el 
constructivismo y los modelos más experienciales. 

 

Enlace al formulario 
de INSCRIPCIÓN 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSd5VQpuXa2MkNQm33WB8LKdZqz6cBNKPndn7VAfnuQiuhp4vA/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSd5VQpuXa2MkNQm33WB8LKdZqz6cBNKPndn7VAfnuQiuhp4vA/viewform

