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desarrollar el rol de terapeuta, obliga
a entrenar algunas capacidades de
modo especial o a modular el
|nscripCi0neS desarrollo de otras. Es decir,
aprender a usar el self del terapeuta
y su capacidad de «yo observador»."

(Fernandez Liria y Rodriguez Vega, 2001)

“ La psicoterapia requiere de o o
trabajo y actualizacion constantes, Precios
de implicacion  profesional vy
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personal, Y en NoO poCas ocasiones Precio general

los profesionales de la psicoterapia 90€

se dedican a los cuidados de los
Antiguos estudiantes UNED

80€

demas descuidando por el camino

sus propias necesidades. Los

terapeutas olvidan aplicar los https://bit.ly/3x5BTGD
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(Norcross, 2000)
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"La formacion de psicoterapeutas debe profundizar
en el estilo personal del terapeuta, fomentar la

autorreflexion y el estilo flexible en terapia".
(Corbella y Botella, 2004) Q

PROGRAMA

Viernes 18

Al Bienvenida y acreditaciones

EEUR  Acto de inauguracion y presentacion de
las Jornadas ASEPCO 2022

D. Alejandro Higuera Matas (Decano de la
Facultad de Psicologia de la UNED)

D. Joan Miquel Soldevilla Alberti (Profesor de
Psicologia de la UB. Presidente de ASEPCO)

D. Luis Angel Saul (Profesor de Psicologia de la
UNED. Miembro de ASEPCO)

D.? Marta Segura Valverde (Psicdloga clinica.
Coordinadora de las Jornadas ASEPCO 2022)

HUSREUE MESA REDONDA: 30 anos de ASEPCO
D. Joan Miquel Soldevilla, D. Luis Angel Saul,
D. Jesus Garcia, D.2 M? Teresa Mird,

D. Luis Botella y D. Manuel Villegas

pRarall CONFERENCIA INVITADA
Haciendo camino al andar: uso de Mapas

Cognitivos Borrosos en Psicoterapia

Constructivista
D. Luis Botella Garcia del Cid y
D. Luis Angel Saul Gutiérrez

railigbeil Do s Café

(el CONFERENCIA PLENARIA
Psicoterapia asistida digitalmente.
Nuevos aliados en la relacion terapéutica
D. Antoni Grau Tourino

13:00-15:00 Comida

Rl CONFERENCIA PLENARIA
El psicoterapeuta: el reto de mejorar nuestra
practica
D. Sergi Corbella Santoma

LURVEN CONFERENCIAS INVITADAS
Supervision clinica como proceso de co-
construccion de significados
D.? Marcela Paz Gonzalez Brignardello
El terapeuta en el laberinto. Claves para el
afrontamiento ético de situaciones dificiles
D. Francisco Javier Aznar Alarcén

IVRRVEIE Pausa café

WELSER CONFERENCIAS INVITADAS
La practica en sanidad publica: aspectos
formales, retos, futuro.
D.? Laura Hernangédmez Criado
La practica privada: aspectos formales, retos,
futuro

D. Rafael Guerrero Gomez

Viernes noche
Cena de confraternizacion

Sabado 19

KRRl TALLERES PARALELOS
Taller 1: Taller sobre Teoria del Apego. Me
quiere, no me quiere: deshojando la margarita
D. Alfred Raya Garcia
Taller 2: Trabajo existencial en Psicoterapia:
un abordaje integrativo
D.? Almudena Sanchez Mazarro
Taller 3: La carta relacional en terapia sexual
y de pareja
D. Adrian Montesano del Campo
Taller 4: Recursos del paciente: encontrar y
activar los superpoderes ocultos de la
persona
D. David Antén Menéndez

EIRVRID P5usa café

Al TALLERES PARALELOS
Taller 5: Transformando Técnicas terapéuticas
con el foco puesto en la emocidn
D. Ciro Caro Garcia
Taller 6: Taller sobre terapia narrativa.
Reescribiendo el guion de tu vida
D. José Luis Martorell Ypiéns
Taller 7: Estados hipnéticos: lenguaje y
comunicacion
D.2 Angela Aparicio Rey
Taller 8: Recuperando lo perdido: supervision
reflexiva para casos graves
D. Ignacio Servan Garcia

EEIMGENDE  Clausura de las Jornadas ASEPCO 2022

Asamblea socios(as) ASEPCO
Sabado- 16:00h
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